
 
 
 

La Montagna del  Benessere 
 

Il progetto intende offrire una vetrina per gli addetti ai lavori ed operatori del turismo sulle 
significative possibilità presenti nel territorio dell’Appennino Bolognese, in un comprensorio che 
viene identificato come TERRE ALTE, con una particolare attenzione al tema del benessere inteso 
non solo come offerta dei Centri Benessere propriamente detti, ma anche come benessere legato 
alle infinite potenzialità di svago e divertimento del nostro territorio. 
Il progetto prevede di andare in scena dall’ 15  al 19 settembre 2008 
I partner protagonisti dell’evento saranno il Comune di Porretta Terme, coordinatore del progetto e 
centro amministrativo per le diverse azioni previste, l’APT servizi Regione Emilia Romagna, il 
Comune di Lizzano in Belvedere, il Comune di Granaglione,  il Parco del Corno alle Scale, la 
sezione CAI dell’Alto Reno, la Strada dei Vini e dei Sapori dell’Appennino Bolognese, il Quarzo. 
 
Programma delle giornate : 
 
LUNEDI’ 15 SETTEMBRE  
Arrivo nel pomeriggio a Porretta Terme, sistemazione presso le strutture alberghiere del 
Benessere accoglienza e presentazione della ricettività di Porretta Terme a cura dell’ATI Quarzo. 
In serata presentazione della rete sentieristica del nostro comprensorio con inaugurazione della 
nuova sede del CAI Alto Reno. 
Lettura della Favola della Buonanotte direttamente nelle camere delle strutture alberghiere del 
Benessere a cura dell’Associazione Sassi Scritti in collaborazione con Quarzo. Animazione serale 
a cura dell’Associazione Camelot. 
 
MARTEDI’ 16 SETTEMBRE 
ore 10: passeggiata da Porretta Terme, con guida, alla Via della castagne all’interno della strada 
dei Vini e dei Sapori realizzata in collaborazione con Montagna Amica.  
Arrivo alle ore 12 al Castagneto didattico di Granaglione pranzo a base di castagne presso il 
Centro. Nel pomeriggio visita al Caniccio e al Mulino di Randaragna.  
Rientro in serata presso le strutture alberghiere del Benessere presenti a Porretta Terme. Per chi 
non intende percorrere la via della castagna a piedi saranno attivate navette da Porretta al 
Castagneto didattico. 
In serata concerto presso il Parco Termale (o all’interno dell’Hotel Castanea in caso di mal tempo) 
dell’Ensemble Respighi. Pernottamento nelle strutture alberghiere del Benessere di Porretta 
Terme a cura di Quarzo. Animazione serale a cura dell’Associazione Camelot. 
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MERCOLEDI’ 17 SETTEMBRE 
ore 10: partenza con navetta e guida da Porretta Terme, arrivo a Castelluccio con visita guidata al 
Museo etnografico LabOrantes.  
Partenza alle ore 11,30 a piedi per il rifugio delle Casette del Doccione. Pranzo presso il rifugio a 
base di prodotti tipici del nostro territorio in collaborazione con Montagna Amica. Nel pomeriggio 
visita con guida al Santuario della Madonna del Faggio e arrivo in serata a Monte Acuto. 
Pernottamento nelle strutture alberghiere presenti nel Comune di Lizzano in Belvedere. 
Alle ore 21 presentazione presso il Palazzo della Cultura e dello Sport Enzo Biagi di Lizzano in 
Belvedere della Strada dei Vini e Sapori dell’Appennino Bolognese con degustazione dei prodotti 
tipici del nostro territorio. Tutti gli spostamenti da Monte Acuto alle diverse strutture alberghiere e 
alla serata al Palazzo Enzo Biagi verranno effettuati con servizi di Navetta. Animazione serale a 
cura dell’Associazione Camelot. 
 
GIOVEDI’ 18 SETTEMBRE 
ore 10: partenza con navetta per il Museo del Bosco di Pianaccio e visita a cura delle guide del 
Parco del Corno Alle Scale. Pranzo a base di prodotti tipici in collaborazione con Montagna Amica. 
Nel pomeriggio visita alla centralina di produzione elettrica di Porchia a cura dell’Architetto Guido 
Fioresi. Alle ore 17 visita a cura delle guide del Parco della Ferriera di Panigale. Al termine della 
visita trasferimento al “Borgo Pianello” con degustazione del Salmerino prodotto tipico del nostro 
territorio a cura dei ristoranti Corsini e Torre di Jano in collaborazione con Montagna Amica. In 
serata  spettacolo di Danza della compagnia Silvia Traversi Danza. Pernottamento nelle strutture 
alberghiere nel comune di Lizzano in Belvedere. Animazione serale a cura dell’Associazione 
Camelot. 
 
VENERDI’ 19 SETTEMBRE 
Mattinata di relax nei centri benessere presenti nei Comuni coinvolti nel progetto a cura di Quarzo 
e Consorzio Albergatori di Lizzano. Per chi fosse interessato è possibile visitare “La Ca’ dei Fiori” e 
“Wim de Brus” aziende che si occupano di coltivazione biodinamica di erbe officinali, spezie, 
sementi e prodotti di bellezza biologici. 
Pranzo (a voucher) presso i ristoranti Tibidi, Trattoria Budiara, Trattoria Picchioni e, su Porretta 
Terme, Trattoria Toscana, La Veranda, Senso Unico e La Tana. 
 
Il progetto prevede anche la realizzazione e la consegna nelle giornate di cui sopra di una guida 
contenente gli itinerari dell’Alto Reno a cura di Quarzo e del Parco Regionale del Corno alle Scale. 
 
Tutto ciò verrà promozionato da APT e commercializzato da una agenzia specializzata in incoming 
senza chiedere alcun coinvolgimento economico agli albergatori. 
Ci siamo prefissati di coinvolgere almeno 250 persone (paganti) e 30 ospiti “vip” tra giornalisti di 
settore e tour operator (gratuiti). 
 
 
 
 
 
 
 

 
ORGANIZZAZIONE TECNICA: 

 
AGENZIA DI VIAGGI SAGUARO 

TEL. 051 6166196 – FAX. 051 6166186 
E-MAIL: CORNOALLESCALE@ARC-GROUP.IT 
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QUOTAZIONI  
 
QUOTAZIONE PER PERSONA A NOTTE IN PORRETTA TERME  
(PER LE NOTTI DEL 15 E 16 SETTEMBRE) 
 
TRATTAMENO DI MEZZA PENSIONE 
 
HOTEL 4 STELLE  
HOTEL CASTANEA     EURO 80.00 
Supplemento camera singola EU 17.00 
 
HOTEL HELVETIA SPA & BEAUTY    EURO 110.00 
Supplemento camera singola EU 27.00  
 
HOTEL SANTOLI      EURO 60.00 
Supplemento camera singola EU 20.00 
    
HOTEL 3 STELLE  
HOTEL ROMA      EURO 36.00 
Supplemento camera singola EU 14.00     
 
HOTEL SALUS      EURO 60.00 
Supplemento camera singola EU 10.00    
 
(Possibilità di scegliere fra quelli sopra proposti l’hotel in cui pernottare a Porretta Terme) 
 
QUOTAZIONE PER PERSONA A NOTTE IN LIZZANO E VIDICIATICO 
(PER LE NOTTI DEL 17 E 18 SETTEMBRE) 
 
TRATTAMENO DI PERNOTTAMENTO E COLAZIONE 
 
RESIDENCE 4 STELLE IN ROCCA CORNETA 
BORGO PIANELLO     EURO 50.00 
Supplemento singola EU 10.00   
    
HOTEL 3 STELLE IN LIZZANO 
HOTEL IL FONDACCIO, HOTEL MONTEPIZZO  EURO 40.00 
HOTEL MIRAVALLE      
Supplemento singola EU 10.00     
 
HOTEL 3 STELLE IN PIANACCIO 
LOCANDA ALPINA     EURO 40.00 
Supplemento singola EU 10.00 
 
HOTEL 3 STELLE IN VIDICIATICO 
HOTEL CORNO ALLE SCALE, HOTEL ITALIA   EURO 40.00 
HOTEL MONTEGRANDE 
Supplemento singola EU 10.00  
 
AGRITURISMO IN LA CA’ 
CA’ GABRIELLI      EURO 40.00 
Supplemento singola EU 10.00 
 
BED AND BREAKFAST IN LIZZANO 
VILLA FEDORA      EURO 40.00 
Supplemento singola EU 10.00 
 
 
(Possibilità di scegliere fra quelli sopra proposti l’hotel in cui pernottare a Lizzano, Vidiciatico, Rocca Corneta, 
Pianaccio o a La Ca’) 
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I partecipanti all’intero evento (dal 15/09 al 19/09) che acquisteranno tutti i pernottamenti (ai 
prezzi indicati) nelle strutture alberghiere sopra proposte usufruiranno quindi dei seguenti 
servizi: 
  
• Cena e pernottamento del 15/9 in hotel prescelto a Porretta 
• Pranzo del 16/9 c/o Castagneto Didattico di Granaglione a base di castagne 
• Cena e pernottamento del 16/9 in hotel prescelto a Porretta 
• Pranzo del 17/9 c/o Rifugio del Doccione a base di prodotti tipici 
• Cena del 17/9 c/o Palazzetto di Lizzano curato dalla strada dei vini e dei sapori dell’Appennino Bolognese 
• Pernottamento del 17/09 in hotel prescelto a Rocca Corneta o Lizzano o Vidiciatico o Pianaccio o La Ca’ 
• Pranzo del 18/9 (voucher per un totale massimo di euro 20.00) 
• Cena del 18/9 c/o Borgo Pianello con degustazione del salmerino accompagnato da vini biologici dei Colli 

Bolognesi 
• Pernottamento del 18/09 in hotel prescelto a Rocca Corneta o Lizzano o Vidiciatico o Pianaccio o La Ca’ 
• Tutti gli spostamenti necessari per raggiungere i diversi luoghi di interesse con navette  
• Tutti gli eventi inseriti nel programma sopra elencato 
 
 
Le quotazioni non comprendono: 
 
• Tutto quanto non espressamente indicato  

 
 

Possibilità di acquistare anche singole parti a scelta del Programma “La Montagna del 
Benessere” con quotazioni da ricalcolare. 
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